
KR ELECTROLYTE WATERMELON BOX SUPP FACTS

영양정보 총 내용량 224 g (8g x 28포) 
1포(8 g) 당 29.35 kcal

1포(8 g) 당 1일 영양성분 
기준치에 대한 비율 총 내용량당

나트륨 121 mg 6% 3388 mg 169%
탄수화물 7 g 2% 196 g 60%
   당류 4 g 4% 112 g 112%
지방 0.15 g 0% 4.2 g 8%
   트랜스지방 0 g 0 g
   포화지방 0 g 0% 0 g 0%
콜레스테롤 0 mg 0% 0 mg 0%
단백질 0 g 0% 0 g 0%
칼슘 12 mg 2% 336 mg 48%
마그네슘 23 mg 7% 644 mg 204%
칼륨 195 mg 6% 5460 mg 156%
1일 영양성분 기준치에 대한 비율(%)은 2,000 kcal기준이므로,  
개인의 필요 열량에 따라 다를 수 있습니다.


